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Der Einstieg beginnt früh 



Artikel 13 

#saveyourinternet 



Beliebte Anwendungen 



Jugend Internet Monitor 



WhatsApp 



WhatsApp-Gruppen 



 
 

Für morgen lernen 

Gesellschaft 

• Die eigene Identität 
managen 

• Gesundheit &  
soziale Verantwortung 

• Digitale Rechte & 
Schutz 

• Verhalten im Web 
 

Zusammenarbeit 

• Kommunikativ 

• Kollaborativ 

• Informationen und 
Daten teilen 

Gestalten und Lernen 

• Kreativ Gestalten 

• Kritisch Denken 

• Problemlösend 
Handeln 

• Lösungswege  finden 

• Reflektieren 
 

Digitale Kompetenzen 

• Computational Thinking 

• Innovative, kreative- & 
lösungsorientierte  
Anwendung von 
digitalen Tools 

• Handhabung & Einsatz 
digitaler Medien 

https://assets.weforum.org/editor/x47dy6VqBAt3WAEcLj1NVcCyxCsbi0y1x5IP9xRE1hc.JPG https://www.slideshare.net/joh5700/what-are-educaonal-standards 

Quelle: Education Innovation Studios, PH Wien 



 
 

Digitale Grundbildung | Themen 
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Computational 

Thinking 

Technische 

Problemlösung 
Sicherheit 

Digitale 

Kommunikation 

und Social 

Media 

Gesellschaftlich

e Aspekte von 

Medienwandel 

& Digitalisierung  

Informations-, 

Daten- und 

Medienkompete

nz 

Betriebssysteme 

und Standard-

Anwendungen 

Mediengestaltu

ng 



 
 

Rahmenbedingungen 

Infrastruktur/ Geräte 
Anbindung an  

bisheriges 

Lehrenden Team Organisation 

Ausbildung Lehrende 
Unterstützung 

Schulleitung 

WLAN 

Spaß 

Ideen 



 
 

Broschüren für Lehrende | Saferinternet.at 

16 

www.saferinternet.at/ 
broschuerenservice/ 



Übersicht 
Lehrstoff und Übungen 
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Übungen | Gesellschaftliche Aspekte von Medienwandel und 
Digitalisierung 
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Die Lieblings-

App den Eltern 

erklärt 

 
Wahr oder falsch im Internet, Ü14 

Verhaltens- 

vereinbarungen 

erstellen 

 
Handy in der Schule, Ü3 

Leben ohne 

Handy? 

Medientagebuc

h 

 
Handy in der Schule, Ü1 

Mein Körperbild 

 
Saferinternet.at in der Volksschule, 

Ü9 

Was mich zornig 

macht 

 
Medien und Gewalt, Ü7 

Schulung für 

junge 

Onliner*innen 

 
Selbstdarstellung von Mädchen 

und Burschen im Internet, Ü3 

www.saferinternet.at/digitale-grundbildung-sek1 

Die Lieblings-

App den Eltern 

erklärt 

 
Wahr oder falsch im Internet, Ü14 

Verhaltens- 

vereinbarungen 

erstellen 

 
Handy in der Schule, Ü3 

Leben ohne 

Handy? 

Medientagebuc

h 

 
Handy in der Schule, Ü1 



 
 

Schulung für junge OnlinerInnen 
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Perfekte 

Suchbegriff 

 
Wahr oder falsch im Internet, Ü2 

Bilder Check 

 
Jugendliche Bilderwelten, Ü4 

Checkliste für 

Filmemacher 

 
Handy in der Schule, Ü8 

Schulung für 

junge 

Onliner*innen 

 
Selbstdarstellung von Mädchen 

und Burschen im Internet, Ü3 

Umfrage zur 

Privatsphäre 

 
Selbstdarstellung von Mädchen 

und Burschen im Internet, Ü13 

Quellen-Check 

 
Wahr oder falsch im Internet, Ü5a 
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Quiz bei Saferinternet.at 
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Perfekter Suchbegriff 

22 Wahr oder falsch im Internet, Übung 2 
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Brief an 

Beratungs-

suchende von 

Saferinternet.at 

 
Expert*innen-Quiz 

www.saferinternet.at/quiz/ 

Das Schutz-Wiki 

 
Selbstdarstellung von Mädchen 

und Burschen im Internet, Ü12 

Präsentation 

„Meine 

Lieblings-App“ 

den Eltern erklärt 

 
Wahr oder falsch im Internet, Ü14 

Umfrage zur 

Privatsphäre 

 
Selbstdarstellung von Mädchen 

und Burschen im Internet, Ü13 

Umfrage zur 

Social Media 

Nutzung unter 

SchülerInnen 
 

Erfahrungsberichte Aktionsmonat 

zum Safer Internet Day 

 

www.saferinternet.at/projekte/ 

safer-internet-day/ 

Plakat gegen 

Sexting 

 
Selbstdarstellung von Mädchen 

und Burschen im Internet, Ü9 

Übungen | Betriebssysteme und Standard-Anwendungen 
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Umfragen unter SchülerInnen 
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Welche Sozialen 

Netzwerke? 

Was heißt 

„Privat“? 

Wie viele 

WhatsApp 

Gruppen? 

Wann das erste 

Handy? 



 
 

Das Horror 

Image 

 
Wahr oder Falsch im Internet, Ü15 

Die Lieblings-

App den Eltern 

erklärt 

 
Wahr oder falsch im Internet, Ü14 
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Digitale Geräte 

im Unterricht 

nutzen 

 
Handy in der Schule 

Learning Apps 

zu Cyber-

Mobbing 

 
Handy in der Schule, Ü10 

Der 

Schummelzettel 

 
Jugendliche Bilderwelten, Ü3 

Kettenbrief mal 

drei 

 
Wahr oder falsch im Internet, Ü11 

Übungen | Mediengestaltung 
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Gewaltfilm 

Konzentrat 

 
Medien und Gewalt, Ü6 
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Lernspiele zu Cyber-Mobbing 

28 

Was ist es? 

Wie wehren? 

Wie Betroffene 

unterstützen? 



 
 

Verhaltens-

vereinbarungen 

erstellen 

 
Handy in der Schule, Ü3 
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Der Like-Check 

 
Selbstdarstellung von Mädchen 

und Burschen im Internet, Ü9 

Das Jugend-

Wörterbuch 

 
Selbstdarstellung von Mädchen 

und Burschen im Internet, Ü2 

Was ist 

authentisch? 

 
Selbstdarstellung von Mädchen 

und Burschen im Internet, Ü9 

Die 

Kontroversen-

checkliste 

 
Wahr oder Falsch im Internet, Ü9 

Der falsche 

YouTube Star 

 
Wahr oder Falsch im Internet, Ü16 

Übungen | Digitale Kommunikation und Social Media 
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Cyber-Grooming 

erkennen und 

vermeiden 
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Passwort 

 
Saferinternet.at -> News 

 

www.saferinternet.at/news/ 

Das Schutz-Wiki 

 
Selbstdarstellung von Mädchen 
und Burschen in der Schule, Ü12 

Umfrage zur 

Privatsphäre 

 
Selbstdarstellung von Mädchen 

und Burschen in der Schule, Ü13 

 

Brief an 

Beratungs-

suchende von 

Saferinternet.at 

 
Expert*innen-Quiz 

 
www.saferinternet.at/quiz/ 

Comics zum 

Thema 

 
Saferinternet.at-> service-> comics 

 

www.saferinternet.at/zielgruppen/ 

jugendliche/comics/ 

Schulung für 

junge 

Onliner*innen 

 
Selbstdarstellung von Mädchen 

und Burschen in der Schule, Ü3 

Übungen | Sicherheit 
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Comics als Gesprächsgrundlage 
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Brief an 

Beratungs-

suchende von 

Saferinternet.at 

 
Expert*innen-Quiz 

 

www.saferinternet.at/quiz/ 

Schulung für 

junge 

Onliner*innen 

 
Selbstdarstellung von Mädchen 

und Burschen in der Schule, Ü3 

Digitale Geräte 

im Unterricht 

nutzen 

 
Handy in der Schule 

Übungen | Technische Problemlösung 
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Datenübertragung 

34 
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QR 

Schnitzeljagd 

 
Handy in der Schule, Ü6 

Leben ohne 

Handy? 

Medientagebuc

h 

 
Handy in der Schule, Ü1 

Learning Apps 

zu Cyber-

Mobbing 

 
Handy in der Schule, Ü10 

Übungen | Computational Thinking 

www.saferinternet.at/digitale-grundbildung-sek1 



 
 

Leben ohne Handy? 

36 
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Übersicht  
Schulstufen und Übungen 

38 



 
 

Gefühle-Quiz 

 
Selbstdarstellung von Mädchen 

und Burschen im Internet, Ü5 

Der perfekte 

Suchbegriff 

 
Wahr oder Falsch im Internet, Ü2 

Präsentation 

„Meine 

Lieblings-App“ 

den Eltern erklärt 

 
Wahr oder Falsch im Internet, Ü14 

Kettenbrief mal 

drei 

 
Wahr oder Falsch im Internet, Ü11 

QR 

Schnitzeljagd 

 
Handy in der Schule, Bsp6 

Digitale Geräte 

im Unterricht 

nutzen 

 
Handy in der Schule 

Passwörter 

 
www.saferinternet.at/faq/datensc

hutz/ 

Verhaltens-

vereinbarungen 

erstellen 

 
Handy in der Schule, Ü3 

Digitale Grundbildung | 5. Schulstufe 
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Learning Apps 

zu Cyber-

Mobbing 

 
Handy in der Schule, Ü10 

Brief an 

Beratungs-

suchende von 

Saferinternet.at 

 
Expert*innen-Quiz 

www.saferinternet.at/quiz/ 

Comics zum 

Thema 

 
Saferinternet.at-> Service-> Comics 

 

www.saferinternet.at/zielgruppen/ 

jugendliche/comics/ 

Was ist 

authentisch? 

 
Selbstdarstellung von Mädchen 

und Burschen im Internet, Ü9 

Mein Körperbild 

 
Saferinternet.at in der Volkschule, 

Ü9 

Quellen-Check 

 
Wahr oder falsch im Internet, Ü5 

Brief an 

Beratungs-

suchende von 

Saferinternet.at 

 
Expert*innen-Quiz 

www.saferinternet.at/quiz/ 

Gewaltfilm 

Konzentrat 

 
Medien und Gewalt, Ü6 
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Schulung für 

junge 

Onliner*innen 

 
Selbstdarstellung von Mädchen 

und Burschen im Internet, Ü3 

QR 

Schnitzeljagd 

 
Handy in der Schule, Bsp6 

Digitale Geräte 

im Unterricht 

nutzen 

 
Handy in der Schule 

Der falsche 

YouTube Star 
 

Wahr oder Falsch im Internet, Ü16 

Leben ohne 

Handy? 

Medientagebuc

h 

 
Handy in der Schule, Ü1 

Bilder Check 

 
Jugendliche Bilderwelten, Ü4 

Das Schutz-Wiki 

 
Selbstdarstellung von Mädchen 

und Burschen im Internet, Ü12 

Das Horror 

Image 

 
Wahr oder Falsch im Internet, Ü15 
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Umfrage zur 

Privatsphäre 

 
Selbstdarstellung von Mädchen 

und Burschen im Internet, Ü13 

Leben ohne 

Handy? 

Medientagebuc

h 

 
Handy in der Schule, Ü1 

Schulung für 

junge 

Onliner*innen 

 
Selbstdarstellung von Mädchen 

und Burschen im Internet, Ü3 

Die 

Kontroversen-

checkliste 

 
Wahr oder Falsch im Internet, Ü9 

Schulung für 

junge 

Onliner*nnen 

 
Selbstdarstellung von Mädchen 

und Burschen im Internet, Ü3 

Checkliste für 

Filmemacher 

 
Handy in der Schule, Ü8 

Plakat gegen 

Sexting 

 
Selbstdarstellung von Mädchen 

und Burschen im Internet, Ü9 

Schulung für 

junge 

Onliner*innen 

 
Selbstdarstellung von Mädchen 

und Burschen im Internet, Ü3 
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Fachrichtungen und Übungen 
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Brief an 

Beratungs-

suchende von 

Saferinternet.at 
 

Expert*innen-Quiz 

www.saferinternet.at/quiz/ 

Learning Apps 

zu Cyber-

Mobbing 

 
Handy in der Schule, Ü10 

Brief an 

Beratungs-

suchende von 

Saferinternet.at 

 
Expert*innen-Quiz 

www.saferinternet.at/quiz/ 

Das Schutz-Wiki 

 
Selbstdarstellung von Mädchen 

und Burschen im Internet, Ü12 

Die 

Kontroversen-

checkliste 

 
Wahr oder Falsch im Internet, Ü9 

Die Foto-Story 

 
Jugendliche Bilderwelten, Ü2 

Der perfekte 

Suchbegriff 

 
Wahr oder Falsch im Internet, Ü2 

Kettenbrief mal 

drei 

 
Wahr oder Falsch im Internet, Ü11 

Digitale Grundbildung | Sprachen 
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QR 

Schnitzeljagd 

 
Handy in der Schule, Bsp 6 

Das Schutz-Wiki 

 
Selbstdarstellung von Mädchen 

und Burschen im Internet, Ü12 

Umfrage zur 

Privatsphäre 

 
Selbstdarstellung von Mädchen 

und Burschen im Internet, Ü13 

Wikipedia-

Diskussionen und 

Seiten 

 
Ziel: Gute Quellen finden 

Kettenbrief-

Check 

 
Wahr oder Falsch im Internet, Ü11 

Gruppen-

Challenge 

 
Selbstdarstellung von Mädchen 

und Burschen im Internet, Ü10 

Präsentation 

„Meine 

Lieblings-App“ 

den Eltern erklärt 

 
Wahr oder Falsch im Internet, Ü14 

Werbung in 

Apps erkennen 

 
Wahr oder Falsch im Internet, Ü14 
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Learning Apps 

entwickeln 
 
 

Handy in der Schule, Ü10 

Digitale Geräte 

im Unterricht 

nutzen 

 
Handy in der Schule 

Comics zum 

Thema 
 

 

Saferinternet.at-> service-> comics 

 

www.saferinternet.at/zielgruppen/ 

jugendliche/comics/ 

Das Horror 

Image 

 
Wahr oder Falsch im Internet, Ü15 

Die Lieblings-

App den Eltern 

erklärt 

 
Wahr oder Falsch im Internet, Ü14 

Checkliste für 

Filmemacher 

 
Handy in der Schule, Ü8 

Plakat gegen 

Sexting 

 
Selbstdarstellung von Mädchen 

und Burschen im Internet, Ü9 

Gewaltfilm 

Konzentrat 

 
Medien und Gewalt, Ü6 
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Learning Apps 

zu Cyber-

Mobbing 

 
Handy in der Schule, Ü10 

Schulung für 

junge 

Onliner*innen 

 
Selbstdarstellung von Mädchen 

und Burschen im Internet, Ü3 

Passwörter 

 
www.saferinternet.at/faq/datensc

hutz/ 

Die 

Kontroversen-

checkliste 

 
Wahr oder Falsch im Internet, Ü9 

Leben ohne 

Handy? 

Medientagebuc

h 

 
Handy in der Schule, Ü1 

Bilder Check 

 
Jugendliche Bilderwelten, Ü4 

Schulung für 

junge 

Onliner*innen 

 
Selbstdarstellung von Mädchen 

und Burschen im Internet, Ü3 

Schulung für 

junge 

Onliner*innen 

 
Selbstdarstellung von Mädchen 

und Burschen im Internet, Ü3 
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