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Alle: Michael Miller Verlag, Erlangen 2018.
Sie planen eine Reise in eine der schonsten Gegenden Europas, etwa nach Sudtirol oder in die
Toscana, und Sie wollen sich nicht mit Gewdhnlichem, Oberflachlichem zufriedengeben, Sie
wollen mehr Informationen als tGblich. Dann reisen Sie mit diesen Reisefthrern richtig und
unbeschwert. Immer aktuell und auf den neuesten Stand gebracht, bereits e
in mehrfacher Auflage erschienen, werden Sie von Autoren betreut, die M
wahre Kenner, ja ,,Liebhaber ihrer Gegend* sind. Nichts bleibt einem .
verborgen, keine Naturschonheit, keine Sehenswirdigkeit, kein lohnender
Ausflug. Historische Hintergrundinformationen und interessante Exkurse
runden das Bild ab. Die Basisinformationen umfassen
Verkehrsverbindungen, arztliche Versorgung, das Einkaufen und Markte,
Vorteilskarten, Feste und Veranstaltungen, Internet, Sportangebote,
Néchtigungsmdglichkeiten sowie Essen und Trinken. Ein Register hilft
beim Auffinden bestimmter Orte oder Schlagwdrter. Kartenausschnitte
geben eine erste Ubersicht, eine beigelegte Faltkarte im MaRstab i
1:200.000 schafft die groRe Ubersicht. Viele Fotos machen Lust auf das Kennenlernen. Herz,
was willst du mehr, einer interessanten, vielféltig gestaltbaren Reise steht nichts mehr im
Wege.
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Nina STOGMULLER/Robert VERSIC: MARCHENHAFTE KRAFTPLATZE.
WANDERN IM MUHLVIERTEL

Verlag Anton Pustet, Salzburg 2018. 24.90
Dieser Wanderfiihrer hilft einem, das Muhlviertel und vor allem
seine Kraftplatze, wo Kérper, Geist und Seele sich wohl flhlen = )
und Energien aufgeladen werden, mit 25 herrlichen Wanderungen MichenhifioRrofiisee
neu kennenzulernen. Grundinformationen wie Streckenlange, -
Steigung, Beschaffenheit der Wege, Anfahrt, Einkehr,
Sehenswertes sowie Informationen schaffen die Basis, und
ausfihrliche Wegbeschreibungen begleiten einem bei der
Wanderung. Kartenausschnitte und Landschaftsbilder
vervollstandigen das Bild. Die Kraftplatzerfahrungen, Geschichten
und Sagen Uber die alten kultischen Platze geben Einblick in eine
langst vergangene Zeit und man nimmt neue Energie, Erholung
und Entspannung mit nach Hause. Lassen Sie sich im wahrsten
Sinn des Wortes in eine anregende Landschaft mit fabelhaften
Platzen verflihren!

WANDERBARES DEUTSCHLAND

Uber 7.500 km faszinierende Qualititswanderwege

Kompass Verlag, Innsbruck 2018. 39.95
Im GroRformat, mehr als zweieinhalb Kilo schwer, zum Mit-
nehmen daher weniger geeignet, daftir mit wunderschonen
groRformatigen Farbbildern versehen sowie einer beigelegten
Deutschlandkarte, kann man in diesem Buch aus tber 160
Qualitatswegen auswéhlen. Um Orientierung zu schaffen, hat der
Deutsche Wanderverband vor mehr als 15 Jahren eine Qualitats-
offensive begonnen, die mit Hilfe eines Kriterienkatalogs
Wanderwege zertifiziert. Man kann damit abwechslungsreiche
Landschaften erwandern und sich auf Markierungen und einen
weitgehend naturbelassenen Untergrund verlassen. Alle Qualitats-
wege gibt es als GPS-Download vom Verlag sowie auch als
kostenlosen Download aller Tourenverlaufe fur das Smartphone.
Der Band gliedert sich in die Abschnitte Norden, Mitte und Stden. Ausfihrliche
Beschreibungen, Karten und Hohenprofile und dazu Hinweise auf touristische Hohepunkte
ermoglichen eine gute Orientierung.

Jochen DONNER/ Daniel SIMON: E-MTB: WARTUNG - PFLEGE — REPARATUR

Sitzposition-Motor-Schaltung-Bremsen-Federung-Laufrader

Delius Klasing Verlag, Bielefeld 2018. 20.50 =
Verfolgt man die Wirtschaftsnachrichten, so zeigen die
steigenden Verkaufszahlen den Erfolgslauf von E-Bikes und E-
Mountainbikes. Der vorliegende Band nimmt sich der Pflege,
Wartung und Reparatur von E-Mountainbikes an, denn sowohl
die Elektrotechnologie als auch Antrieb und Akkus benétigen
eine spezielle Wartung und Pflege. Dar(iber hinaus werden
natdrlich alle wichtigen Elemente sowohl fir Anfénger als auch
fiir Profis in Wort und Bild mit hilfreichen Schritt-flr-Schritt
Anleitungen beriicksichtigt. Zahlreiche Tipps und Tricks
erleichtern die Handhabung.




Anne Christine MARTIN/ Stefan FELDHOFF: PFLANZENPARADIESE IN
DEUTSCHLAND

Faszinierende Entdeckungstouren durch 12 National- und

Naturparks

Quelle und Meyer Verlag, Wiebelsheim 2018. 29.95
Nahezu 30 Prozent der Flache Deutschlands sind als Schutzgebiete
ausgewiesen, auch die in diesem grof3formatigen Bildband
vorgestellten zw0lf Pflanzenparadiese gehoren dazu. Den Autoren
haben es besonders Pflanzen angetan, die unbemerkt verschwinden
und nur noch in roten Listen vermerkt werden. ,,Nicht nur die edlen
und die allerorts bewunderten Exemplare, die Orchideen, Lilien und
Gladiolen verdienen unsere Aufmerksamkeit, sondern ganz
besonders die einfachen, wenig beachteten Kréuter, die Schatten-
und Hungerbliimchen, Veilchen und Glockenblumen® schreibt die
Autorin. Wenn man die wunderschonen Blumenbilder sieht, kann man den Einsatz fiir den
Schutz der Natur umso besser verstehen. Es ware traurig, wenn wir eines Tages nur noch auf
das Betrachten von Bildern ehemaliger Naturschdnheiten angewiesen sein sollten. Auf3er
vielen ausgezeichneten Fotos bietet der Band auch Hinweise zu Naturschutz, Fiihrungen,
Wandertipps und Informationen zu Museen und zu Literatur. Die Touren sind online abrufbar
und fir die Navigation per Smartphone nutzbar. Den Schluss des Bandes bildet ein Register
der Pflanzen.
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