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Oberösterreichische Landesmeisterschaft 
Nordischer  Skilauf ( Schilanglauf )    Ottensheim,30.11.2014 
____________________________________________________________________ 
 
Schulwettkampf 2014/15 gemäß Ausschreibung im Verordnungsblatt des LSR f. O.Ö,2014 
Beilage zum VOBL. d. LSR für OÖ,  

 
ORT und ZEIT: Dienstag 27.1.2015     
   

  Ort:  Langlaufzentrum Ulrichsberg Schöneben Böhmerwaldarena 

   4161 Ulrichsberg  

 

  10.00Uhr  Startnummernausgabe und Mannschaftsführerbesprechung am 
  Wettkampfort. 
   

  11.00Uhr Massenstartstart der einzelnen Kategorien! 

    Bewerb 3 und 4 finden parallel zu den Beweb 1 und 2  

    statt 
ORGANISATION: SHS Ulrichsberg/ SU Böhmerwald /  
  HOL Werner Eder und Dipl.Päd.Georg Pröll 
  AGM-Langlauf:  Mag. Scherrer Fritz 
 

ALTERSKLASSEN/STRECKENLÄNGE/LAUFTECHNIK 
  . 

Bewerbe: Mannschaftswertung (4er-Mannschaften, davon die3 Schnellsten in der 

Wertung)  

  FREIER STIL 

 Der Start erfolgt als Massenstart!  

 

Kategorien/Klasseneinteilung: 1) UNTERSTUFE MÄNNLICH (5 -8.Schulstufe!!!) 

      4 km im freien Stil 
 
      1.1) UNTERSTUFE WEIBLICH (5. – 8.Schulstufe) 
      3 km im freien Stil 
 
      2) OBERSTUFE MÄNNLICH (9 – 12 Schulstufe!!!)  
      6 km im freien Stil 
 
      2.1) OBERSTUFE WEIBLICH ( 9 – 12 Schulstufe!!!) 
      5 km im freien Stil 

 

Im Zuge der Landesmeisterschaft findet die Qualifikation für die Bundesmeisterschaften 

(Schul Olympics Schilanglauf ) statt. Die Landessieger (nur Staffel) der jeweiligen 

Kategorie (1, 1.1, 2, 2.2; ) sind für die BM qualifiziert. 

Einzelwertung findet im Zuge der Mannschaftswertung statt! 

 

 

Achtung : bei der Einzelwertung gesonderte Klasseneinteilung!!! 
1) Unterstufe männlich I : 5.- 6. Schulstufe 

2) Unterstufe männlich II : 7.- 8. Schulstufe 

3) Unterstufe weiblich I : 5. – 6. Schulstufe 

4) Unterstufe weiblich II : 7. – 8. Schulstufe 
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Bewerb 3: Für die  5.+ 6. Schulstufe :weibl,  männl oder gemischt findet ein Biathlon in  

 4er Mannschaften statt! 

 

Bewerb 4:    Achtung: dieser Bewerb (Biathlon) findet auch für die   

 Volksschule statt! 1. – 4.Schulstufe gemischte Staffeln!! 

 

 
Lauf für Bewerb 3 + 4:   Biathlon: Strecke ca.1km mit Wurf von Tennisbällen in Reifen od.  
   Kübel inkl. kl Strafrunde! 
   Gelaufen wird in Staffelform und freier Technik!  
 
 
 
 
STARTREIHENFOLGE: Eine genaue Startliste für alle Bewerbe wird aufgelegt. 
 
 
MELDUNGEN: Die namentliche Meldung, getrennt für jede Gruppe bis spätestens  

  Mittwoch 14.1.2015 
 

   BITTE PER MAIL  AN: 
 
      F.Scherrer@europagym.at 

 

    

   Rückfragen:Mag.Scherrer Fritz 0676/5545393!!!!   
 
 
SIEGEREHRUNG: Die Siegerehrung findet nach Beendigung der Wettkämpfe auf dem  
  Loipengelände statt. 
 
Eine von der Direktion bestätigte Schülerliste mit dem Namen, der Klasse und dem  
Geburtsjahrgang der Läufer(innen) ist am Wettkampftag vor dem Wettkampf bei der 
Wettkampfleitung abzugeben.  
Es wird empfohlen, die teilnehmenden Schüler(innen) vor dem Wettkampf vom Schularzt 
untersuchen zu lassen, der bestätigt, dass die Schüler(innen) für Ausdauerleistungen bei 
Wettkämpfen geeignet sind. 
Ich freue mich auf  spannende Wettkämpfe ! 
 
Mit sportlichen Grüßen  
 
 
       Mag.Scherrer Fritz e.h.    
       (AGM - Langlauf O.Ö.) 
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