
3.1

 Sichtbar machen .......................................................................................Dauer: 6.55 min.

 Sehen und gesehen werden .................................................Dauer: 10.10 min.



Mach dich sichtbarSchulstufe: 3. bis 5.

Arbeitsblatt

3.2

Mögliche Einstiege 1. Gemustertes Tuch
(dunkle Farben) + Konfetti (dunkel)

Erkenntnis: schlecht sichtbar
weiterer Schritt: helle, leuchtende Kon-
fetti dazu mischen

2. Arbeitsblatt: Farbpalette
Diskussion: Welche Farben sind gut
sichtbar, welche nicht?
Frage: Was könnt ihr für eine bessere
Sichtbarkeit machen?
Versuch: blinzeln (helle Farben
dominieren)

3. Brainstorming zum Thema
„SICHTBAR MACHEN“

4. Fragen: Sinnhaftigkeit von Reflektoren
bei Fahrrädern
bei der Kleidung von Einsatzkräften
(Rettung, Feuerwehr, Polizei, Notartz)

5. Arbeitsblatt: Mach dich sichtbar

Materialsammlung Welche Reflektoren finden wir in unserer
Klasse, an unserer Kleidung, an unseren
Schultaschen, …?

+ Schachtel: Taschenlampen, Reflektoren,
Warnweste, helle Kleidung,…

Gruppenbildungen – Arbeitsaufträge „Mach dich sichtbar!“ – „Mach dich bemerkbar!“

Sicherheits-Modenschau

Präsentation und Abschlussdiskussion

Lehrausgang zum Zebrastreifen: 
bei entsprechender Witterung

Schüler/innen mit und ohne reflektierender
Ausrüstung
helle und dunkle Kleidung
Gespräch: Wie schaue ich das Auto an?
Licht und Maske, dann erst den Fahrer
Vor einem stehenden Auto mit eingeschal-
tetem Licht vorbeigehen, durch die Scheibe
schauen
anschließende Diskussion

Arbeitsmaterialien:
DVD‘s: Mach dich sichtbar

Alternativen: 
Die Schüler/innen entwerfen Kleidungsstücke mit reflektierendem Material.
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Mach dich sichtbar!

Wenn es draußen dunkel ist ...

Male die Kleidung mit 
dunklen Farben aus!

Male die Kleidung mit hellen, 
leuchtenden Farben aus!
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Fragebogen für Schüler zum Impulsfilm
Kam, sah und wurde gesehen.

Kreuze die jeweils richtige Antwort an!
Probebeispiel: Irokese Deine Antwort ist

... will sehen? richtig

... will gesehen werden? falsch

... will nicht gesehen werden?

Nach dem Probebeispiel geht es nun los!
1. Beispiel: Motorradfahrer Deine Antwort ist

... will sehen? richtig

... will gesehen werden? falsch

... will nicht gesehen werden?

2. Beispiel: Nachrichtenübermittlung Deine Antwort ist
... will sehen? richtig
... will gesehen werden? falsch
... will nicht gesehen werden?

3. Beispiel: Sonnenbrille Deine Antwort ist
... will sehen? richtig
... will gesehen werden? falsch
... will nicht gesehen werden?

4. Beispiel: Volksschüler Deine Antwort ist
... will sehen? richtig
... will gesehen werden? falsch
... will nicht gesehen werden?

5. Beispiel: Jäger im Wald Deine Antwort ist
... will sehen? richtig
... will gesehen werden? falsch
... will nicht gesehen werden?
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6. Beispiel: Mädchen vor dem Spiegel Deine Antwort ist
... will sehen? richtig
... will gesehen werden? falsch
... will nicht gesehen werden?

7. Beispiel: Zuschauer Deine Antwort ist
... will sehen? richtig
... will gesehen werden? falsch
... will nicht gesehen werden?

8. Beispiel: Sonnenblume Deine Antwort ist
... will sehen? richtig
... will gesehen werden? falsch
... will nicht gesehen werden?

9. Beispiel: Mikroskop Deine Antwort ist
... will sehen? richtig
... will gesehen werden? falsch
... will nicht gesehen werden?

10. Beispiel: Pfau Deine Antwort ist
... will sehen? richtig
... will gesehen werden? falsch
... will nicht gesehen werden?


