Berufsorientierung: Schiler/innen - Elternabend
Eine Mdglichkeit

7. Schulstufe

»Die Fahigkeiten und Starken meines Kindes*

Durchfiihrung:

e Begrifung

e Vorstellung der Berufsorientierungsinhalte durch 2 Schiiler/innen

e Warming-up-Ratespiel:
,Rate wer ich bin“
(Anleitung siehe Anhang 2)

Auf den Tischen liegen Plakate der Schiler/innen zum Thema ,,Meine Stéirken und Schwiéichen,
Interessen und Abneigungen*, ohne dass der Name des Erstellers angefiihrt ist.
Die Schuler/innen haben diese Plakate in den BO-Stunden erarbeitet.

Die Eltern setzen sich an den jeweiligen Tisch, wenn sie glauben, das Plakat ihres Kindes entdeckt
zu haben.

Nun wird das Ratespiel aufgel6st. Eltern, die eine falsche Zuordnung getroffen haben, werden von
ihren Kindern zum richtigen Plakat geflihrt. Ein Gesprach zwischen Elternteil und Schiiler/in Gber
das Plakat und dessen Aussage beschlieRt diese Ubung.
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e Schulerprasentation

,Mein Steckbrief”
(Anleitung siehe Anhang 2)

In mehreren BO Stunden haben sich die Schiler/innen in Prasentationstechniken getibt und
stellen nun ihre Steckbriefe einzeln dem Elternpublikum vor.

P Tetzt wird der .Steckbrief © Prosentiect..

e Arbeitsblatt: Fremd- und Selbsteinschatzung ...

»Meine charakterlichen, geistigen und korperlichen Fahigkeiten”
(Arbeitsblatt siehe Anhang 3)

Die Eltern schatzen ihre Kinder mit Hilfe des Arbeitsblattes ein — die Schiiler/innen haben dieses
Arbeitsblatt bereits in der BO Stunde ausgefillt.
AnschlieBend vergleichen die Paare die Einschatzungen.
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e Prasentation der Berufswiinsche
,, Hinde"

Die Schiler/innen haben Abdricke ihrer Hinde (auf Packpapier) mit ihren derzeitigen
Berufswiinschen beschrieben und prasentieren in kurzen Satzen ihre Wiinsche.

Bsp.: Ich mochte Pilot werden, weil ich sehr gern reise und mich fiir die Flugtechnik
interessiere.

e Feedback
,Befindlichkeitsbarometer”

e Nachbereitung im Unterricht
,Reflexion”

Wie ist es euch ergangen — was ist euch leicht/schwer gefallen...?
Was wollt ihr zu den Einschatzungen eurer Eltern erzdhlen?
Haben sie euch ahnlich eingeschatzt wie ihr euch selbst?

Gab es Uberraschungen?

Habt ihr mit euren Eltern zu Hause (ber den Abend gesprochen?

Die Schiiler/innen moderieren und prasentieren bei diesem Elternabend selbst!
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Anhang 1

Rate wer ich bin
Ziel:
Vorstellen von Starken, Interessen und Fahigkeiten, Hobbys, Abneigungen, Lieblingsfachern, ...
Material:
Papier A3 Format, Zeichenmaterial

Zeit:
1-2 UE

Ablauf:

Die Schiler/innen halten ihre Starken, Hobbys, Lieblingsfacher, Freizeitbeschaftigungen,
Interessen und Fahigkeiten, Vorlieben, Abneigungen zeichnerisch (keine Schrift, nur Symbole,
Zeichnungen....) auf einem A3 Blatt fest.

AnschlieRend bei einem Elternabend wird der Hersteller/die Herstellerin von den Eltern erraten.

Hinweis:

Es wurden sehr gute Erfahrungen bei Elternabenden mit dieser Ubung gemacht. Die Zeichnungen
liegen verteilt auf den Tischen und die Eltern suchen das Blatt ihres Kindes. Sobald sie es
gefunden haben, setzen sie sich an diesen Tisch und drehen das Blatt erst dann um - auf der
Ruckseite befindet sich der Name des Kindes.

Dieser Einstieg eignet sich hervorragend als Sprechimpuls bei Elternabenden.
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Anhang 2

Mein Steckbrief

Ziele:

B Nachdenken Uber sich selbst

B Sichtbarmachen eines Selbstbildes

B Formulieren von eigenen Vorstellungen

B Erfahren und Anwenden von Gesprachsregeln
B Prasentieren

Material:
Zeichenmaterialien, verschiedene Papiersorten, Schere, Klebstoff

Zeit:
mind. 4 UE

GruppengrofRe: Klasse
Ablauf:

1. Schritt

Die Schiler/innen erhalten einen Fragebogen, den sie in Einzelarbeit ausfillen (ca. 10 Min).
AnschlieBend teilen sie sich im Sesselkreis (siehe Erklarung) paarweise ihre Ergebnisse mit und
wiederholen dem Partner in Kurzform, was sie im Gesprach Uber ihn erfahren konnten — falsch
verstandene Informationen werden berichtigt (ca. 15 Min).

2. Schritt

Gestalten eines Plakates, das alle Fragen des Fragebogens (wenn mdglich durch Bilder und
Symbole ) beantwortet. - Wichtig:

Wiederholen der Méglichkeiten einer ansprechenden Plakatgestaltung (SchriftgroRle,
Farbenwahl....)

3. Schritt
Kommunikations - /Prasentationstraining

4. Schritt

Prasentation des Plakates - die Schiler sollen darauf achten, dass sie sich moglichst genau durch
diese Plakat definieren ( z.B. nur zu erwahnen, dass ein Specht als Tier zu einem passen wirde,
ist zu wenig an sprachlichem Ausdruck - immer die nétigen Erklarungen liefern)
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Mein SteclzsToxriect

2 So mdchte ich angesprochen werden:

< Ich kann besonders gut %

Mein Sternzeichen:

< Diesen Menschen mag ich besonders: : S on

4
weil 'A.“

2 Dort ware ich gerne einmal: ,

weil,

< Mein Vorbild ist ,

weil .

>
5 2 Wenn ich einen Tag nur machen kénnte, was ich will, dann wirde ich

, , . ‘ 2 B \
2 An mir gefallt mir besonders M
e

< Ich modchte an mir verandern:

2 Ich arbeite am liebsten ( °, °°, °°°°)

%\ < Wenn ich einen Wunsch frei hatte, dann wiinschte ich mir

o Dieses Tier passt zu mir: ,

well

< Mein Traumberuf:
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Anhang 3

Meine charakterlichen, geistigen und korperlichen Fahigkeiten

Kreuze an, welche Fdhigkeiten du an dir zu erkennen glaubst (ICH)!
Lass dich dann von jemandem einschdtzen, der dich gut kennt (DU)!
Vergleicht eure Einschdtzungen und diskutiert dariber!

Begriindet eure Meinungen und findet Beispiele dafiir!

korperliche Fahigkeiten

ICH DU

kraftig

zah

schnell

gelenkig
ausdauernd
sportlich

gutes Augenmald

schwindelfrei
guter Geruchssinn

oloNoNoNoNoNoNoNoNONG)
oNeoloNoNoNoNeolNoNoNoNe)

handwerklich geschickt

guter Geschmackssinn

geistige Fahigkeiten
ICH DU

gutes Merkvermogen
kann schnell verstehen
konzentrationsfahig
Zusammenhadnge erkennen
kann mit Zahlen umgehen
sprachlich begabt
technisches Verstandnis
kreativ

musikalisch begabt

kann Plane lesen

kann rdumlich denken

oloNoNoNoNoNoNeoNoNONG)
oloNoNoNoNoNoNoNoNONG)

charakterliche Fahigkeiten

ICH DU

0] ] selbstandig
0] 0] humorvoll
0 (0] treu

O o] ehrlich

0] O zielstrebig
0] 0 erfolgreich
0 0] sparsam

0] 0] mutig

0 0 verlasslich
0] 0] fleiRig

0] 0] ausdauernd

ICH DU

0 ] hilfsbereit

0 0 hoflich

0] ] firsorglich

0] 0] mitfihlend

0] 0] teamfahig

0] O selbstlos

0] 0 kann zuhoren
0] 0 geduldig

0] 0 gewissenhaft
0] 0] genau

0] 0] verantwortungsbewusst
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BO Eltern - Schiilerabend
Eine weitere Moglichkeit

3./4. Klasse

Berufsorientierung

Vorstellen der BO Inhalte fiir das kommende Schuljahr durch zwei Schiilerinnen

Erklarungen des BO — Lehrers/der BO Lehrerin zu den Methoden im BO Unterricht

Ev. Fragebogen zur Abklarungen der Erwartungen der Eltern

Eltern bilden Zufallsgruppen

Mogliche Gesprachsinhalte (Zeit zum Nachdenken geben!!!)

Was wiinsche ich mir fur die Zukunft meines Kindes?

Auf welche Probleme kénnte mein Kind bei

seiner Berufsfindung stoRen?

Wie kénnen wir Eltern unseren Kindern bei der Berufs- Schul- Studienwahl beistehen?
Was erwarten wir uns vom BO-Unterricht?

Ill

Welche Veranstaltungen zum Thema ,,Berufswahl” wiinschen wir uns? (Fragebogen)

. Doppelkreis (Eltern und Schiler sitzen sich gegeniiber im Innen- und AulRenkreis

Eltern berichten Gber
e Ein Tag aus meinem Arbeitsleben

e Welches waren in meinem Fall die urspriinglichen Traume und Berufswahlabsichten? Wer hat mich
beeinflusst? Was ist daraus geworden?

e Die Sonn- und Schattenseiten meines Berufes
e Wiirde ich meinen Beruf noch einmal ergreifen?
e Was bedeutet Arbeit fiir mich?

e Welche WORTE mochte ich meinem oder einem Kind auf seinem Weg in das Berufsleben
mitgeben?

5. Auswertung:

Befindlichkeitsbarometer
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