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WENN VIELE HELFEN*

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Lehrerinnen und Lehrer,

dieses Zitat von Hermann Gmeiner,
dem Criinder von SOS-Kinderdorf,
beschreibt seit tiber 65 Jahren

den Grundgedanken der
SOS-Kinderdorfer in Osterreich
und in aller Welt. Wenn sich viele
Menschen zusammentun, konnen
Sie etwas bewegen und gemeinsam
Gutes tun.

Es beschreibt aber auch sehr
passend die Idee hinter ,,Jeder Meter
zahlt“, der neuen Laufaktion von
SOS-Kinderdorf. Viele Kinder und
Jugendliche laufen gemeinsam fiir
den guten Zweck und sammeln so
Spenden fiir Kinder in Not. Dabei
geht es nicht darum, wer der /die
Schnellste ist, sondern nur darum,
gemeinsam moglichst viele Meter
zu sammeln und so Kindern und
Jugendlichen zu helfen.

Machen auch Sie mit!

Esist ganz einfach: Starten Sie

mit Ihrer Schule oder Verein eine
eigene ,,Jeder Meter zahlt® Aktion
und iiberlegen Sie alle gemeinsam,
wofiir Sie ,Ihre Meter” spenden
mochten. Vielleicht mochten Sie
mit ,,Jhren Metern“ Kindern in Peru
den Schulbesuch im SOS-Kinderdorf
ermoglichen. Oder in Osterreich
junge Fliichtlinge unterstiitzen.

AnschlieRRend suchen sich die Kinder
und Jugendlichen Sponsorlnnen

wie z.B. Verwandte, Freunde oder
eine Firma, die pro gelaufene Runde
(bzw. km) einen vereinbarten Betrag
fiir das von Thnen gewahlte Projekt
spenden.

Wir freuen uns iiber Ihre Teilnahme.
Melden Sie Ihre Aktion gleich mit der
beiliegenden Anmeldekarte an.

Auf geht’s - jeder Meter zihlt!

Thr Christian Moser
Geschaftsfithrer SOS-Kinderdorf



LAUFEND HELFEN -
WIE GEHT DAS?

Ob Verein, Schulklasse oder
gleich die ganze Schule.
Teilnehmen konnen Kinder und
Jugendliche aller Altersstufen.
Entscheiden Sie gemeinsam, welches
SOS-Projekt sie mit ihrer sportlichen
Leistung unterstiitzen mochten.

ASARIERES

Legen Sie Termin und Ort
fest und melden Sie lhre
Jeder Meter zahlt“ Aktion an.’

Kinder und Jugendliche suchen sich
Sponsorlnnen wie z.B. Verwandte, Freunde
oder eine Firma, die pro gelaufene Runde
(bzw. KM) einen vereinbarten Betrag spenden.
Alle Kinder und Jugendlichen erhalten dafiir
eine eigene Sponsorenvereinbarung, in der die
gesammelten Spenden eingetragen werden.

Am Lauftag werden die
gelaufenen Runden gezéhit @\
(z.B. durch Stempel) und

anschlieBend auf die Nach Ablauf der Aktion &

Sponsorenvereinbarungen bekommen Sie von uns eine
Ubertragen. Teilnahme-Urkunde.

Die Spenden werden gesammelt an
SOS-Kinderdorf tiberwiesen.

1 Nach der Anmeldung verschicken wir umgehend
lhre ,Jeder Meter zahit* Unterlagen, bestehend aus
Infofolder, Sponsorenvereinbarungen, Laufkarten,
Tipps zur Abwicklung und Sponsorensuche sowie
Urkunden flr die Teilnehmerinnen.

Nach der Laufaktion sammeln

die Kinder und Jugendlichen die
vereinbarten Spenden bei den
Sponsorlnnen ein und geben sie ab.




VIELE GUTE GRUNDE
MITZULAUFEN!

,Jeder Meter zahlt“ ist nicht nur

ein Name, sondern wortlich zu

verstehen. So profitieren Sie von

einer Teilnahme:

— Kinder und Jugendliche kommen
mit sozial relevanten Themen
in Berithrung und itbernehmen
gesellschaftliche Verantwortung.
— Sie setzen sich gemeinsam

Wir unterstiitzen gerne:

— MitarbeiterInnen von SOS-

Kinderdorf informieren Sie gerne
itber mogliche Projekte

tiir ein Projekt ihrer Wahl ein

und verspiiren ein starkes und
positives Gemeinschaftsgefiihl.

— die Teilnehmerlnnen sind Teil
einer dsterreichweit erfolgreichen
Aktion und profitieren von

medialer Berichterstattung.

SOS-KINDERDORF

SOS-Kinderdorf hilft seit

65 Jahren in Not geratenen
Kindern und Jugendlichen in
Osterreich und weiteren 133
Landern weltweit.

Kinder und Jugendliche, die aus
verschiedenen Grinden nicht bei
ihren Eltern aufwachsen kénnen,

bekommen bei SOS-Kinderdorf
ein neues Zuhause.
SOS-Kinderdorf setzt
zunehmend auf das Prinzip
,Hilfe zur Selbsthilfe“! Gezielt
wird mit paddagogischem und
psychologischem Know-How

sowohl den Kindern, als auch den

Eltern in Krisen und schwierigen

— Auf Wunsch stellen wir gerne
projektbezogene Informationen
fiir Ihren Unterricht zur
Verfiigung, so kénnen Sie noch
tiefer in das Projekt eintauchen.

Je nachdem, fiir welches Projekt Sie
sich mit Ihrer Schule/ihrem Verein
entscheiden, bleiben Ihre Spenden in
Osterreich oder gehen direkt in das
Land, welches Sie ausgesucht haben.

Lebensphasen geholfen.

In Uber 550 SOS-Kinderdérfern
und vielen weiteren Projekten
und Angeboten, wie z.B.
Kindertagesstatten, Schulen,
Berufsbildungszentren oder
medizinischen Einrichtungen
starken wir Kinder, Jugendliche
und ihre Familien.




EST PRACTICE

Uber 20.000 Kinder und Jugendliche haben in den vergangenen Jahren
insgesamt iiber 6o.000 Kilometer zuriickgelegt und so iiber 240.000 Euro
fiir verschiedene Projekte von SOS-Kinderdorf gesammelt. Das ist eine
unglaubliche Leistung, auf die wir sehr stolz sind.

Machen Sie es wie diese drei Schulen und kombinieren Sie Spaft und
sportliche Betdtigung mit der Hilfe fiir Kinder und Jugendliche:

Volksschule BIPS Krones Graz: ,,Jeder Meter
zahlt“ war auch das Motto der Volksschulkinder
aus Graz, die auch ihre Familien und Lehrerlnnen
Uiberzeugen konnten, selbst bei britender Hitze
Runde um Runde fir Kinder in Not zu laufen.
Insgesamt wurden auf diesem Weg knapp 4.200
Euro erlaufen.

NMS Herzogenburg: Familien in Uganda
zu unterstitzen, war das erklarte Ziel der
Schilerlnnen der NMS Herzogenburg und dieses
Ziel haben Sie konsequent verfolgt. 5.244 Runden
= 2.622 Kilometer sind sie daftrr gelaufen und
haben stolze 5.187 Euro gesammelt. Die Kinder
suchten sich jeweils einen Sponsor, der am
Schluss des Rennens (meist tief) in die Tasche
greifen musste. So lief der beste Schler, ein Bub
aus der 3c, immerhin 36 Runden.

PVS Josefinum Wien: Bereits 3. Mal haben die
Klassen der PVS Josefinum fiir SOS-Kinderdorf
Meter gesammelt und dabei neben viel Spa
auch insgesamt bereits tiber 10.000 Euro
gesammelt.

»Nach einem gemeinsamen Aufwérmen sind wir
eine abgemessene Strecke von 1 km gelaufen,
dann ging es fiir alle im eigenen Tempo los,

nach jeder Runde gab es einen Strich mit
,Clownschminke* auf den Unterarm. Am Ende war
es eine sagenhafte Klassenleistung von 188 km!
Ein tolles Gemeinschaftserlebnis!“ (Klasse 4a)

Foto BIPS Krones Graz: Christina BreuB3-Vaterl




WIR UNTERSTUTZEN SIE GERNE

Alle Materialien finden Sie auf www.sos-kinderdorf.at /jedermeterzaehlt

Materialien fiir Thre Aktion Didaktische Materialien fiir Thren
Unterricht zum Bestellen

Anmeldeformular2

Finden Sie auf

www.sos-kinderdorf.at /schule

Neue gesellschaftliche

Muster-Presseaussendungs’ Entwicklungen beeinflussen auch

die Schule. Unser Unterrichts-

und Informationsmaterial hilft

Musterbrief fiir Eltern und
SponsorInnens?

Checkliste fiir PAdagoginnen bzw.

SchiilerInnens

Thnen, diese Themen im Unterricht
Plakates aufzuarbeiten und férdert soziales
Laufkarte zum Abstempeln+ und interkulturelles Lernen.

To-Do Liste bzw. Hilfe
bei der Suche nach Sponsoren /
Sponsorenvereinbarung

Personliche Beratung

Fiir Fragen zu Ihrer Aktion stehe ich
Urkunde fiir Schiilerlnnen3 jederzeit gerne zur Verfiigung!

Eva Gamsjager @ 01368 3135-68
() eva.gamsjaeger@sos-kinderdorf.at

Bei Bedarf kommen wir gerne zu
einer Scheckibergabe.

Foto: BIPS Krones Graz,
Christina BreuB-Vaterl

2 auf der Ruckseite dieses Folders
oder auch online zu finden

3 als Word-Dokument auf der
Homepage

4 auch als PDF-Download




SPENDENVERWENDUNG
UND ABWICKLUNG

Die Abwicklung Ihrer
,Jeder Meter zihlt“ Aktion

© Die TeilnehmerInnen des Laufs
sammeln Spenden und geben diese
nach dem Lauf bei Ihnen ab

© Uberweisen Sie den Betrag an
SOS-Kinderdorf mit Angabe von
Name, Adresse der Schule, unter
dem Stichwort ,Jeder Meter zahlt +
Schulname*

Kontoverbindung

BTV (Bank fiir Tirol und Vorarlberg)
IBAN: AT46 1644 0001 4477 4477
BIC: BTVAAT22

© CGerne stellen wir bei Bedarf
Spendenbestdtigungen aus. Bitte
setzen Sie sich dafiir mit uns in
Verbindung.

O Jede Schule erhilt am Jahresende
eine Urkunde iiber die Teilnahme der
Aktion.

SO0S-Kinderdorf steht fiir einen
verantwortungsbewussten Umgang mit
Spenden und ist bereits seit 2001 Trager
des Osterreichischen Spendengiitesiegels.

Unser vorrangiges Ziel ist sicherzustellen,
dass die bei uns eingegangen Spenden ihren
Bestimmungsort erreichen und somit Kindern
in Not zugutekommen. Dieses Ziel wird durch
die tagliche Arbeit im Controlling und der
Buchhaltung forciert und erreicht. Hier findet
die Kontrolle von Spendeneinnahmen und
Ausgaben statt, die sich an strengen Kriterien
orientiert. Die unabhangigen Pruferinnen

des Osterreichischen Spendengiitesiegels
garantieren, dass die Spenden zweckmaBig
eingesetzt werden.




ANMELDEFORMULAR

Schule/Verein:

AnsprechpartneriIn:

Adresse, PLZ, Bundesland:

Telefon:

E-Mail:

[ ] Wir mochten gerne nihere Informationen zur Aktion erhalten.

Bitte schicken Sieuns ......... . Infopakete zu.

[] wir nehmen gerne an der Aktion ,Jeder Meter zihlt* teil.

Unser Termin:

Unser Alternativtermin:

Esgehenca. ....... . TeilnehmerInnen an den Start. Wir benotigen

dafiir ... . Urkunden sowie ... . Sponsorenvereinbarungen

Bitte trennen sie dieses Formular ab und schicken es per Fax an: 01 3683135 66
oder per Mail an: jedermeterzaehlt@sos-kinderdorf.at




