	VS Leonstein

	Haltung mit Spaß

	9. Jänner 2007

	Beteiligte Lehrer/innen
	Andrea Wurzenrainer

	Projektkoordination
	Andrea Wurzenrainer
	kontakt

	anzahl der schüler/innen
	116
	Klasse/n
	1. bis 4.
	VS Leonstein

Badstr. 26 

4592 Leonstein

	
	
	


	Haltung mit Spaß

Am Dienstag, den 9. Jänner führte die VS Leonstein den zweiten Aktionstag zu „Schule in Bewegung“ durch. Diesmal stand das Thema Haltung im Vordergrund. Darum machten wir im Turnsaal Stationen zur Kräftigung unserer Schultern, unseres Rücken und unserer Bauchmuskeln. Doch wie man sehen kann kam auch der Spaß dabei nicht zu kurz.

Die Stationen: 




      Der Kranheber
Der Riesenslalom 

Die Floßfahrt 
Ab ins Loch
Die Rutschbahn 

Die Wohlfühlstation 

Palatschinken balancieren 
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