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	Schülerinnen nehmen Haltung an

Motiviert durch den jährlichen Besuch der Haltungsturnlehrerin wurde besonders auf die besondere Körperhaltung bei den Arbeitsaufgaben geachtet. 
Besonderes Augenmerk wurde nach den Weihnachtsferien 
darauf gelegt ob die Schulmöbel noch die richtige Größe haben.

Motiviert durch den 1. Bewegungstag war im Turnsaal wiederum ein Gerätedschungel aufgebaut, der von allen Klassen besucht wurde. 

Bei den Übungen wurden auch spezielle Haltungsturnübungen 
und Kräftigungsübungen herangezogen.
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Eine Seilbahn auf den Berg mit 
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Handbetrieb
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Durch die 
Reifen an 

der

Sprossen-

wand

Mit 

Muskelkraft 

die 

vorgegebene 

Strecke entlang.
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Über die 

Gefängnis-

mauer in 

die Freiheit.
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