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Korpersprache

Ihr Kerper reagiert unbewusst und spiegelt die innere Haltung, Fachwissen, Einstellungen und
Verfassung wieder |

Mit Ihrer Korperhaltung geben Sie nonverbale Informationen an thr Publikum weiter. Korpersprache zu
interpretieren ist nicht einfach und Interpretationen ohne entsprechende Fachkenntnis sind oft voreilig
und unrichtig. So zB konnen verschrankte Arme auch ein Hinweis auf Kalte sein und mussen nicht
unbedingt Ablehnung bedeuten.{
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Einfache Zeichenformatierung
Schriftart – Schriftgrad – Auszeichnung (fett, kursiv, unterstreichen) –
Hervorheben – Schriftfarbe
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· Öffnen Sie ein leeres Word-Dokument und fügen Sie die Datei Körpersprache_Rohtext.doc aus dem Schullaufwerk in Ihr geöffnetes leeres Dokument ein (Einfügen – Datei).

· Formatieren Sie laut vorliegender Angabe, um die verschiedenen Formatierungsmöglichkeiten zu üben!
· Speichern Sie den Text anschließend unter dem Dateinamen Körpersprache.doc in Ihrem Laufwerk ab!

Körpersprache

Ihr Körper reagiert unbewusst und spiegelt die innere Haltung, Fachwissen, Einstellungen und Verfassung wieder.

Mit Ihrer Körperhaltung geben Sie nonverbale Informationen an Ihr Publikum weiter. Körpersprache zu interpretieren ist nicht einfach und Interpretationen ohne entsprechende Fachkenntnis sind oft voreilig und unrichtig. So zB können verschränkte Arme auch ein Hinweis auf Kälte sein und müssen nicht unbedingt Ablehnung bedeuten.
Bei einer Kontaktaufnahme mit einer Person wird zuerst die körperliche Erscheinung dieser Person begutachtet und zwar das Gesamterscheinungsbild: zB groß, klein, dick, schlank, athletisch, gepflegte Kleidung, saubere Schuhe, etc.
Die speziellen Merkmale: zB Gesicht, Make-up, Frisur, Fingernägel, Parfum, etc. Die Aufnahme und Beeinflussung ist abhängig von den individuellen Erfahrungen der Zielperson, von deren Erwartungshaltungen und Absichten. Die hauptsächlichen körpersprachlichen Mittel sind: Körperhaltung, Gestik, Mimik und Augenbewegung.
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