Liebe Schülerin, lieber Schüler der _____ Klasse!

Ich heiße ________________________ - und wie heißt du?

Name: __________________________

Du hast von mir schon einiges über unseren Gegenstand gehört.

Wie heißt dein neues Unterrichtsfach?

______________________________ Kurzform: _____________

Damit wir eine gute Zusammenarbeit haben, brauche ich von dir noch einige Informationen.

1. Hast du schon etwas über EHH gehört?

Gutes oder Schlechtes?

Von wem?

2. Was erwartest du (ehrlich) von diesem Fachunterricht?

3. Muss ich bei dir etwas berücksichtigen?

Bist du z.B. Moslem – isst du Schweinefleisch?

Bist du Vegetarier?

Bist du auf bestimmte Lebensmittel allergisch? Wenn ja, auf welche?

4. Was sind deine Lieblingsgerichte?

5. Was isst du nicht gerne?

6. Welche Speisen würdest du auf keinen Fall essen?

7. Was trinkst du gerne zum Essen? (Bitte ankreuzen)

O Orangensaft

O Himmbeer-Zitron

O Mineralwasser

8. Kochst du schon manchmal alleine eine Speise?

9. Interessiert dich etwas über die Themen „Kochen“ und „Ernähren“?

10. Hast du schon einmal im Internet Seiten über Ernährung (z.B. Fit for fun) oder Rezepte (z.B. 1000 Muffin-Rezepte) besucht?

11. Möchtest du mir noch etwas Persönliches von dir mitteilen?

12. Hast du Anregungen für unseren Unterricht?

( Inge Asböck

