Ernährungsspiel für Kinder
[image: image1.emf][image: image2.emf]Die Kinder lernen unterschiedliche Nahrungsmittel kennen. Sie lernen durch das Spiel, „gesunde“ und weniger gesunde Nahrungsmittel zu unterscheiden. Dadurch wird das Bewusstsein der Kinder im Hinblick auf Gesundheit und Ernährung gestärkt.
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Spiel erstellt von Heidemarie Schoeller
Quellenangabe:
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