	Hauptschule Attnang-Puchheim

	OÖs Schüler/innen sammeln Kilometer!

	                                               Aktionswoche  7.–11. mai 2007

	Beteiligte Lehrer/innen
	alle Lehrer/innen

	Projektkoordination
	Karl Ziegl
	kontakt

	anzahl der schüler/innen
	260
	Klasse/n
	alle 12 Klassen
	e-Mail: s417022@lsr.eduhi.at
 HS Attnang, Römerstraße 27, 4800 Attnang-P.
Telefon: 07674/62350

	
	     
	

	Fortbewegungsart
	Zurückgelegte KM / Schule
	Faktor
	Summe

	Laufen / Wandern
	2956,00
	1
	2956 FORMTEXT 

2956,00


	Radfahren / Inline
	0,00
	0,25
	0,0 FORMTEXT 

0,00


	Schwimmen
	0,00
	10
	0,0 FORMTEXT 

0,00


	
	Gesamt
	2956 FORMTEXT 

2956,00



	In der Aktionswoche vom 07. – 11.05.2007 wurde auch an unserer Schule der Schwerpunkt auf Ausdauerleistung gesetzt. In sämtlichen BSP-Stunden stand zur Freude der Schülerinnen und Schüler Laufen am Programm. 

407 km erreichten sie durch verschiedene Laufspiele, 8-Minuten-Läufe für „Klug und Fit“ und dem Training für die „Attnanger Meile“, die am 12.05.2007 stattfand.

Der Großteil der Kilometer, nämlich 2549 km, wurde aber am Donnerstag, dem 10.5. erreicht. Ein                                 halbtägiger Wandertag führte zu Zielen in der Umgebung von Attnang. Alle Klassen nahmen daran teil. Ein beliebtes Ziel war z. B. die Landesgartenschau in Vöcklabruck.

Im Durchschnitt legte jede Schülerin/jeder Schüler an diesem Tag ca.10 km zurück.
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