	Peter Petersen Landesschule - LASO 1 St. Isidor

	OÖs Schüler/innen sammeln Kilometer!

	                                               Aktionswoche  7.–11. mai 2007

	Beteiligte Lehrer/innen
	Alle Lehrerinnen und Lehrer der Schule

	Projektkoordination
	SD Girardi Claudia
	kontakt

	anzahl der schüler/innen
	102
	Klasse/n
	alle Klassen der Schule (13)
	claudia.girardi@ooe.gv.at
St. Isidor  5, 4060 Leonding
0732/674201/7420

	
	     
	

	Fortbewegungsart
	Zurückgelegte KM / Schule
	Faktor
	Summe

	Laufen / Wandern / Walken
	1824,00
	1
	1824,00

	Radfahren / Inline 
	0,00
	0,25
	0 FORMTEXT 

0,00


	Schwimmen
	0,00
	10
	0 FORMTEXT 

0,00


	
	Gesamt
	1824,00


	Die letzte Woche (21.-25.5.07) stand in unserer Schule im Zeichen des Kilometersammelns. Es wurde gewalkt, gegangen und gelaufen. Jede Klasse konnte jeden Schultag dazu verwenden. Am Donnerstag, 24.5.07 fand ein Projekttag der ganzen Schule an der Linzer Donaulände statt. Alle Schüler/innen (von 6 – 16 Jahren) konnten sich frei für Bewegungsgruppen einteilen. Das reichte von der Gruppe „Laufspiele“ (für unsere Kleinsten) bis zu „Profigruppe Laufen“ (für unsere Konditionsstarken). Diese Profilaufgruppe konnte 13 km laufen, unsere 10-12 Jährigen liefen immerhin 10 km!

Die Frau Dir. Girardi betreute alle Gruppen, indem sie mit dem Fahrrad von Gruppe zu Gruppe fuhr und vor allem die Läufer mit Getränken versorgte!

Insgesamt wurden 1824 Kilometer gelaufen, gewalkt und gegangen, das ist für unsere Kinder eine großartige Leistung. 

Denn alle Kinder haben sonderpädagogischen Förderbedarf, teilweise müssen unsere Kinder mit gewaltigen motorischen und koordinativen Handicaps leben.

Zu einem großen „Rennen“ hat sich das Walken mit Walkingstöcken entwickelt, das macht wirklich allen Spaß und ist bezüglich Koordination, Rhythmusschulung und Serialität ein besonders gutes Training für unsere Kinder.

Für die Kilometerwoche gibt es auch einen internen Preis in der Schule. Es wird unter allen Klassen eine McDonaldsjause als Preis vergeben. Jene Klasse, die dem Schuldurchschnitt am nächsten kommt, wird Schul-Kilometersieger! 
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