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CARMINA BURANA 
O Fortuna 

 

♦ Fühlt im Stehen den Schicksals-Grundpuls, geht dabei am Platz 

♦ Schicksal im Geh-Rhythmus sprechen und klatschen und auf dem Ton d singen  

♦ Spielt mit dem Tempo. Schneller – wieder langsamer, bis das Tempo passt 

♦ Schicksal stoppt – aber wir gehen weiter. Flüstert jetzt den obersten Text: „Semper...“ 

♦ Übt den Text in drei Abschnitten, deutsch oder lateinisch, klatscht jede Silbe mit.  

♦ Singt nun die Melodie – können alle die Melodie, nehmt das Schicksal wieder hinzu 

♦ Unterstützt den Schicksalsrhythmus mit Bass-Stäben und Hand-Trommeln 

♦ Spielt die Melodie mit Sopran-Xylos, Flöten, Geigen, Trompeten, Maultrommeln 

♦ Sucht auf den Xylos die Begleitung – klopft vorher den Rhythmus auf den Knien 

♦ Bringt nun die Dynamik ins Spiel – von sehr leise bis sehr laut 

 

TIPP 

⇒ Nehmt überflüssige Stäbe für die Begleitung heraus, das erhöht die Trefferquote  

Das dazugehörige Bewegungsspiel und weitere Übungen gibt’s in unseren Workshop-

Unterlagen zu Carmina Burana. Erhältlich unter: move.on@bruckner-orchester.at  


