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Eine Brustbinde
Brustbinden waren die BHs der Römerinnen. Auch damals hielten Ästheten nicht besonders viel von Übergrößen. Sogar den Brustbinden selbst war es vielleicht lieber, nicht allzu schwer tragen zu müssen.

Amictorium

Mammosas metuo; tenerae me trade puellae,

   ut possint niveo pectore lina frui.

(Martial XIV 149)
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