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Ideensammlung für den 2. Aktionstag am 9. Jänner 2007
„OÖs Schüler/innen nehmen Haltung an“

(AHS, BAKIP, BBS)

Ideensammlung / konkrete Pläne

AHS (Regina Tschernuth, Peter Klimo)
· Klug und Fit Test mit online Auswertung und Info an die Eltern
· Haltungsübungen in den Klassen, Peers zeigen vor 

· Fitness-Studio für die Oberstufenschüler oder der Turnsaal als Kraftkammer

Schulzentrum der Kreuzschwestern (Michaela Brixel)
Planung derzeit: Peermodell 
Schülerinnen der 4. und 5. BAKIP werden im Bereich Haltungsturnen vorbereitet, um am 9. Jänner als Peers in den Klassen der AHS, HLW und BAKIP tätig zu sein.

Sie werden ein vorbereitetes Programm mit den Schüler/innen den unterrichtenden Kolleginnen und Kollegen durchführen.

Weiters sollen diese Schülerinnen  auch als Multiplikatoren in den Kindergärten, an denen sie ihre Praxis absolvieren, tätig sein.
HTL Vöcklabruck (Stephan Dlapka)
· Haltungsübungen für jeden Lehrer mit kurzer Erklärung für jede Schulstunde
· Rodelrennen für alle Schüler: Jeder KV geht mit seiner Klasse!
· Eisstockschiessen bei uns am Hartplatz mit Zusatzübungen wie Schneeball werfen, Schneemann bauen,.....
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