EGZERSIZI

Genglere kogluk hizmeti
gelecege hazirlar.

GUclU yanlarin neler?
Okula devam etmek mdmkin mu yoksa
hedef meslek egitimi yapmak mi?

Genclere kogluk hizmeti rehberleri, bu konularda
egitim gérmus olmakla kalmayip, bu sorulara
dogru cevaplari verme uzmanhgdina da sahiplerdir.
Boylelikle de hayatinin yeni dénemine basarili bir
sekilde baslama sansini arttirmakta da.

Genclere kogluk hizmeti rehberleri, okullarla,

Is ve Isci Bulma Kurumu (AMS) ile veya ekonomi
ve is dinyasindan diger kuruluslarla baglantilara
sahiplerdir.

Ayrintili bilgiyi ve genclere kocluk hizmeti sunan
tdm kurumlari brostirde veya internette su
adresten bulabilirsin:
www.neba.at/jugendcoaching

Basarilar!
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NE YAPACAGIM

Mutlu bir hayatin perspektiflerle, vizyonlarla ilgisi
vardir. Okula midevam? Ne tUr bir is? Neye gercek-
ten ilgi duyuyorum? Neleri iyi yapabiliyorum,
nerede destege ihtiyacim var?

Tam da simdi hayat cevaplardan daha ¢ok soru
isaretleriyle dolu. Pek de hos degil bu. Ve cevap
olabilenler ise, favorilerin arasinda degil.

Net olan bir sey var ki; o da, kariyere start
verebilmek icin bir aga ihtiyac var. Ozellikle de isler
yolunda gitmiyorsa. Isbirligi sart. Ister okula devam,
isterse meslek secimi olsun.

ister derslerde zorlanma, ister evde sorunlar, isterse
de sosyal cevre eksikligi — bunu degistirmek
mUmkdn. Yardim kabul etmek genelde pek kolay
degildir, ama buna hazirsan ve gelecegini bir firsat
olarak goruyorsan, genclere kocluk hizmeti sana
yardimci olabilir.

Bu hizmetten iki tUrlU yararlanabilirsin: Okulda
genclere kocluk hizmetini bilen 6gretmenlerin var
veya yakininda bulunan ve genclere kogluk hizmeti
veren bir kuruma dogrudan bagvurabilirsin.

PEKI BU NASIL
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,On gériisme” adi verilen gortisme, genclere kocluk
hizmetinden neler beklenebilecegdi, bunun ne
kadar strecegi ve senin yapman gerekenler
hakkinda sana genel bir bakis kazandirir.

Genglere kogluk hizmetinden yararlanmaya
hazirsan — her sey gonulltltk bazinda ve Ucretsiz
olmak lzere —, o takdirde bir rehberle somut bir
randevu kararlastirlir. Genclere kocluk hizmetine
katim icin ebeveynlerinin bir onay beyani
imzalamalari gereklidir. Bu randevuda birbirinizi
daha yakindan taniyacak, senin hangi alanlarda
destege ihtiyacin oldugu belirlenecek ve 2. veya 3.
kademe destek alip almayacagin belirlenecektir.

2. kademede mesleki yonelime iliskin detayli bir
danismanlik hizmeti verilmekte olup, ama ayni
zamanda da yolculugun” nereye olacagina iliskin
karar vermene yardimcl olunacaktir — ¢iraklik mi
veya okul mu, yoksa kisisel sorunlarin icin bir takim
¢ozlmlere miihtiyacin var?

3. kademede rehberinle beraber glclt yanlarinin
ve yeteneklerinin neler oldugunu belirleyeceksin,
is diinyasinda pratik tecribeler edineceksin, okul
veya ilgi duydugun projelerde deneme giinleri
gecireceksin ve kendin ve gelecekten ne
bekledigin hakkinda distinmeye yeterli zamanin
olacak.

Genglere kogluk hizmeti toplam 1 yila kadar
sUrebilecek. Bunun bitiminde bir degerlendirme
raporuy, yani gelecegine iliskin somut tavsiyeler
iceren genclere kocluk hizmeti dosyasini alacaksin.

Yeniden destege ihtiyacin oldugunda, istedigin
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