Fortbildungen HS/PTS WS 08-09

Region:  Rohrbach/Eferding/Urfahr

"Carving - Die neue Art des Schifahrens" 

            Nummer 23F09RRO03

            Termin:              Montag, 22. Dezember 2008 - 9.00 Uhr bis 15.00 Uhr 
            Ersatztermin:    Montag, 12. Jänner 2009 - 9.00 Uhr bis 15.00 Uhr
            Hochficht 9.00 Uhr bis 15. 00 Uhr

 Dieser Kurs ist ausnahmslos für Bewegungssportler/innen der Region Rohrbach-Eferding-Urfahr Umgebung gedacht,  
• die keine Ausbildung haben
• die bei Wintersportwochen als Schikursbegleiter oder –leiter in Zukunft eingesetzt werden sollen/müssen. 

 Region: Grieskirchen/Schärding: Fortbildung im Herbst

Donnerstag, 20.11.2008, 14:00 – 16:30 in der Bezirkssporthalle Schärding

VIDEOCLIP – DANCING: Erarbeiten einer Choreographie (mit Kainberger Cornelia, SHS Schärding)

Perg
 

"Akrobatik - Menschenpyramiden bauen"; 14. Oktober 2008, HS Mauthausen, 14.30 Uhr, Referent:

 Dietmar Klein

Region: Braunau/Ried – WS 08-09

Thema: Langlauf – Skatingtechnik mit SchülerInnen
10.12.08, 13.00 – 17.00 Uhr

Referent: DI Hubinger – Schi  Fischer

Ort: Faistenau

Begrenzte Teilnehmerzahl - 12

Bezirk Braunau:

Afro Dance mit Mag. Monika Kraxenberger am 26. November 2008 von 14.00 – 17.00 Uhr in der HS Eggelsberg. 

 L-Stadt,Linz-Land 


Schwimmfortbildung 


Termin: 10.11.08, 8.45-12.30

Ort: Schörgenhubbad, Schörgenhubstr. 16, 4030 Linz

Thema:"Vom Anfänger zum Meister"
Wassergewöhnung, 2 Schwimmstile, "wie korrigiere ich die Schere?" etc.........

Lehrbetrieb wird mit Schülern durchgeführt
Region Vöcklabruck, Gmunden
Klettern, Schaukeln, Schwingen u. Balancieren im Waldhochseilpark

Nummer: 23F08RVB33

2.10.2008, 14.00 – 16.30 Uhr

Ort: Haag am Hausruck, Waldhochseilpark

Kursleiter: Alexandra Rinnerthaler

Referent: Mayrhuber Thomas

Bewegung und Sport – Geräteturnen (Teil 1)

Nummer: 23F08RVB05

9.10.2008, 14.00 – 16.15 Uhr

Ort: SHS Mondsee

Kursleiter: Engelbert Hufnagl

Referent: Hermann Binder

Bewegung und Sport – Geräteturnen (Teil2)

Nummer: 23F08RVB25

20.11.2008, 14.00 – 16.15 Uhr

Ort: Jahnturnhalle Vöcklabruck

Kursleiter: Alexandra Rinnerthaler

Referent: Hermann Binder

