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Was ist Schreibmotorik?

Unterstistzen Sie spielerisch die Evﬂ'wicklunq lhres Kindes!

Fir Kinder stellt das Schreibenlernen
eine der groBten Herausforderungen in der
1.und 2. Klasse dar.

Damit Ihr Kind lesbar und automatisiert
schreiben kann, missen neben den Buch-
stabenformen wichtige motorische Aspekte
geubt und gefdrdert werden. Das gezielte
Training der Schreibmotorik legt nach-
weislich den Grundstein flir eine gute Hand-
schrift Ihres Kindes.

Die Ubungshefte von STABILO Education
unterstutzen die Entwicklung der Schreib-
motorik durch spielerisches Ausprobieren
statt exaktem Nachspuren von Buchstaben.

So werden die Bewegungsabldufe fur das
Schreiben schon fruhzeitig trainiert, und Ihr
Kind kommt mit SpaB zum Lernerfolg.

Fit Liir Schrift dank Schreibmotorik

Schreibmotorik setzt sich im Wesentlichen
aus den folgenden vier Bereichen zusammen:

Druck dosieren

Wie fest oder locker
muss ich aufdriicken?
Wie fest oder locker
muss ich den Stift
halten?
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| Schreibmotorik

Beherrsche ich die
wichtigen Grundbe-
wegungen der Schrift,
ohne sie abzuzeichnen?

Fiir die Ubungsfelder Druck, Tempo,
Form und Rhythmus wurde jeweils ein
Schwerpunkt-Heft entwickelt.

Tempo steuern

Was ist meine
optimale Geschwindigkeit,

mit der ich locker und lange
malen und schreiben kann?

W

Rhythmus finden

Kann ich mit dem Stift
gleichmdBige Bewegungen
ausflihren, ohne zu oft
abzusetzen?

A

Zusdtzlich steht jeder Entdecker-Freund
fiir ein Ubungsfeld.
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Buchstaben verschwinden

Max liest einen Artikel

in der Zeitung.

Erstaunt dreht er sich zu Leo,
Lena und Sofie um.

»In der Stadt geht etwas [:
Seltsames vor! '
Uberall verschwinden

Buchstaben®, berichtet Max. Sofie hat eine Idee:

»Wie kann so etwas ,Fragen wir Professor Simsum
passieren?*, in seinem Labor!“
fragt Lena in die Runde. ,Vielleicht hat das

mit einer seiner Erfindungen
zu tun®, meint Max.

Leo nimmt sein Skateboard
und geht zur Tur:

,Dads konnte doch

ein neues Entdecker-Abenteuer
werden!®
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Die 4 Entdecker-Freunde machen sich

auf den Weg zum Labor, um Professor Simsum zubefrcgen.




me Lockerunqsﬁbumj: Zehntes Weltwunder

Do brauchst duw:

> Viele eckige Stifte

0 Lege vier Stifte mit etwas o Wechsle immer wieder zwischen
Abstand senkrecht nebeneinander senkrechten und waagrechten
auf den Tisch oder Boden. Schichten ab.

o Lege nun die ndchsten vier Stifte o Wie hoch kannst du den Turm
waagrecht uber die erste Reihe. stapeln, bis er zusammenfallt?




Beim ndheren Hinsehen finden die 4 Entdecker-Freunde viele weitere
FuBabdrucke. ,,Die muss der Dieb hinterlassen haben. Bestimmt steckt wieder
dieser Troll Bruno dahinter®, Uberlegt Leo. Fahre den Fluchtweg dreimal nach.
Werde dabei immer schneller.

29



2 Buchstaben aufschreiben
< (N




Baﬂ'elanleﬂ’unq 4eheim5chri{-+ | o.é/

i

Das brauchst du:

..1

' Blatt Papier

' o Schreibe das Alphabet von
l A bis Z auf das Blatt Papier.

' 0 Uberlege dir fiir jeden
Buchstaben ein eigenes
Zeichen oder ein Symbol
und schreibe es iiber den
jeweiligen Buchstaben.

deiner neuen Geheimschrift.
Aber aufgepasst: Der Empfan-
ger sollte deine Geheimschrift
kennen, sonst kann er den
Brief nicht lesen.
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, o Verfasse nun einen Brief in
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Schreiben lernen mit den 4 Entdecker-Freunden!
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Viele weitere spannende Ubungen zur
Forderung der Schreibmotorik findet ihr
in unseren Heftreihen und auf der
STABILO Education Facebook-Seite.
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ENTDECKERFREUNDE

Schreibmo‘farik-ﬁaining:

Optimale Uni’ers’rﬁi’zunq beim Schreibenlernen —
schneller Lemer{-olg in der Schule.

Konnen die 4 Entdecker-Freunde das Rdtsel um die verschwundenen
Buchstaben l6sen? Ein spannendes Abenteuer flihrt, inklusive Erstlese-

d Bastelseiten, durch die Schreibmotorik-Ub
und Bastelseiten, durch die Schreibmotori ungen. g\ % »
Wer 1-mal pro Woche die Schreibmotorik trainiert, lernt nach- y &
weislich leichter und schneller schreiben.
Die Heft-Reihe von STABILO Education stdrkt die Schliussel-
kompetenzen der Schreibmotorik — flir eine schnelle und lockere
Handschrift als wichtige Grundlage fur den Erfolg in der Schule.

Zu festes Aufdriicken? Langsames Schrelben?

Heft: Druck '% f Heft: Tempo
Locker schreiben Schnell schreiben

Heft: Form ] L\\Q_‘ Heft: Rhythmus

Lesbar schreiben Flu33|g schrelben
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